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Dicas do setor de Seguranca do Trabalho

Por TST Fabiana Ribeiro

amos continuar com nossas

dicas de seguranca e dessa

vez com o tema: "MAPA DE
RISCO".

Mapa de Risco é uma repre-
sentacao gréafica de um conjunto de
fatores presentes nos locais de tra-
balho, capazes de acarretar prejui-
zos a saude dos trabalhadores: aci-
dentes e doencas de trabalho.

Para que serve um mapa de
risco? A funcdo primordial do
mapa de risco empresarial é
conscientizar e informar os fun-
cionarios, de forma visual e di-
datica, sobre os perigos existen-
tes em cada local de trabalho.
Dessa forma, eles estardo pre-
parados para desempenhar as
tarefas com o méaximo de caute-
la e precaucédo possivel.

E apresentado graficamente
de acordo com o layout do local
analisado através de circulos de
cores diferentes, de acordo com o
nivel dos riscos e com as cores cor-
respondentes a eles.

A intensidade do risco se da
de acordo com a percepc¢ao dos
trabalhadores representada por ta-
manhos proporcionalmente dife-
renciados de circulos. Ou seja,
Riscos Pequeno, Médio, Grande,
representados por circulos propor-
cionalmente maiores.

No gréfico, cada risco é re-
presentado por um circulo de cor
diferente. S&o classificados como
riscos fisicos (representados pela
cor verde), quimicos (cor verme-
Iha), biolégicos (cor marrom), er-
gondmicos (cor amarela) e de aci-
dentes (cor azul).

Aelaboracéo de Mapas de Ris-
cos esta mencionada na alinea "a",
do item 5.16 da NR 05 ( Norma
Regulamentadora 5): "identificar os
riscos do processo de trabalho, e

LEGENDA — MAPA DE RISCO
de Riscos (Proporgdo)
:”"”! Cor Elevado | Meédio | Pequeno Exemplos
(4) 2) (1)
Poeiras, fumos, gozes,
Quimicos Vermelho . O vapores, névoas,
neblinas, etc.
X Ruido, calor, frio,
5 2 ressdes, umidade,
Fisicos Verde © . f "
radiagBes ionizantes e
ndo inoizantes, etc.
Fungos, virus,
- o arasitas, boctérios,
Biolégicos Marrom . o P S Srir
protozoarios, insetos,
etc.
Levantamento e
T 0 transporte manual de
Ergonomicos Amarelo i
peso, repetitividade,
ritmo excessivo, etc.
Arranjo fisico e
Acidentes ou iluminacéio inadequada,
- Azul O S .
Mecdénicos incéndio e explosdo,
eletricidade, etc.
MAPA DE RISCO
RISCO GRANDE
LEGENDA
[Grupe | Vgente Quimico [Todos tipes de produtos qui micos exsEntes na fHbrca
Empu I lgents Fisico [Ruido
rupo Il |agente Biokigioo
Grupo IV lagents Ergondmico géncia da postura
Grupe WV lAgents Mecinios [Sueda de raterial materaizs com cantos Wvos
SUGESTOES
c rupo | 5 dcidos
RISCO MEDIO rupo Il Liso O rio do proetor auricular
Grupo IV [Efetar gindstica istorsl
Fmpe p [Calgado de seguranca com biqueira de 300, Goulos de seguranca. Liva de \aque (se necessirio)
NOME DA EMPRESA:
SETOR:
DATA DE ELABORAGAO:

RISCO PEQUEND

elaborar o mapa de riscos, com a
participacdo do maior nimero de
trabalhadores, com assessoria do
SESMT, onde houver ";

Toda empresa que apresen-
tar risco em suas atividades de-
vem realizar o mapa de risco, in-
dependente do numero de funci-
onarios, tamanho ou segmento
da empresa.

Sendo assim, os objetivos do
Mapa de Risco séo: reunir as in-
formacdes necessérias para es-
tabelecer o diagnéstico da situa-
cdo de seguranca e saude no tra-
balho na empresa; possibilitar a
troca e divulgacéo de informacdes
entre os trabalhadores, estimu-
lando-os a participar das ativida-
des de prevencéo.
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Metallrgica Inca participa do prémio
CIEE Melhores Programas de Estaglo

Metallrgica Inca participou
Ado prémio CIEE Melhores

Programas de Estagio, o
resultado foi divulgado no dia 17
de Junho, em solenidade online,
e a premiacado da qual participam
organizac¢des publicas, privadas e
do terceiro setor.

Participaram do 12° Prémio
CIEE Melhores Programas de
Estagio, pouco mais de 17 mil
estagiarios de 719 organiza-
¢Oes publicas, privadas, de eco-
nomia mista e terceiro setor, que
responderam uma pesquisa ela-
borada com base na experiéncia
do CIEE e da ABRH-SP , com o
suporte técnico e metodolégico
do instituto de pesquisa IBOPE
Inteligéncia.

O estudo faz a premiacao
por dois critérios: quantitativo,
para empresas que deram opor-
tunidade ao maior namero de es-
tudantes no pais; e qualitativo,
para as inscritas que foram mais
bem avaliadas pelos seus esta-
giarios, de acordo com diferen-
tes aspectos relacionados as
praticas de estagio.

A Metallrgica Inca ja classifi-
cou em 1° lugar na categoria de
21 a 40 estagiarios em 2018 e

CERTIFICADO

O Centro de Integragdo Emy

esa-kscola - CIEE, a Associagdo Brasileira de Recursos

Seccional Sao Paulo - ABRH-SP e a Toledo & Associados Research

Humano«

N

A 4

conferem o Prémio CIEE Melhores Programas de Estdgio - 9* edigao &

METALURGICA INCA LTDA.

1* colocada na cat

joria empresa privada, 21 a 40 estagiaric

Homenagem Especial "'\
Incluil Gii

Em reconhecimento pela exceléncia de seu programa de estagio e contribuicdo no desenvolvimento
de estudantes brasileiros para o mercado de trabalho

540 Paulo, 5 de abril de 2018,

sempre apoiou e reconheceu a im-
portancia do estagio, visto que

40% do quadro de empregados
foram estagiarios.

Expediente
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Publicagdo interna da Metalirgica Inca Ltda

Coordenacao; Luis Américo Dal Bello, Mauro Rombes Magri e Regilene Aradjo

Jornalista: Fernanda Arantes MTb 57.561/SP

Diretoria: Riad Xavier Jauhar
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Qualidade

NESTE MES VAMOS FALAR DO
SETOR CENTRO DE USINAGEM

Por Regilene Aradjo

ara o més de Agosto,
Pfalaremos do setor do

Centro de Usinagem,
area onde sdo usinadas as
pecas com alta precisdo atra-
vés de CNC, um equipamen-
to que possui alta tecnologia
e precisdo nos comandos
gerados e requer uma aten-
¢ao redobrada, pois trata-se
de area com grande preci-
sdo, os comandos séo pla-
nejados no inicio de cada
processo, onde cada turno
realiza suas operacdes.

Por Regilene Araujo

A Metaldrgica Inca
adquiriu 2 novas empilha-
deiras. Os novos veiculos
foram recebidos em 02 de
julho através da entrega
técnica realizada pelo fabri-
cante Clark-Mapel, os no-
VOS equipamentos ja estao
em operacao na area fabril.

As novas empilha-
deiras possuem grande
tecnologia, com capacida-
de de peso para 2.500kg,
com motor de 70hp tor-
nando-a mais rapida e

também econdmica, com
tamanho versatil podendo
entrar até em container,
aos operadores da empi-
Ihadeira possuem regula-

A equipe da area tam-
bém possui um diferencial, pois
trabalha com tolerancias res-
tritas, exigindo uma atenc&o re-
dobrada ao processo, a area é
comanda pelo lider Rogério e
também conta com o grande
auxilio da area técnica, repre-
sentada pelo William Richard.

gens adaptéaveis, propor-
cionando uma boa ergo-
nomia a quem esta no co-
mando da empilhadeira.
Durante a entrega

técnica os representantes
da empresa Clark-Mapel,
Sra Elaine e Sr. Carlos esti-
veram presentes informan-
do todas as particularidades
e tecnologias das empilha-
deiras equipamentos, orien-
tando sobre as conserva-
¢Oes e uso adequado.

Acompanharam este
processo os colaboradores:
Toni Nunes (Manuteng&o),
Paulo Vitério e Pedro Bacin
Jr (Lideres de processo)

Confira as fotos da
orientacao e o recebimen-
to dos novos veiculos!
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Comercial

Por Roberto Ferreira

quantidade de insu-
mos na construcao
civil foi drasticamen-

te afetada pela pandemia, o
que acarretou, principalmen-
te, o aumento do preco dos
produtos, em fung&o da bai-
xa oferta e da alta demanda.

Mesmo diante de um
cenario altamente preocu-
pante, o setor vem se recu-
perando, com 0 aumento da
producéo, e as perspectivas
séo de conquistar seu maior
cres cimento histérico dos
ultimos oito anos.

Segundo dados da Ca-
mara Brasileira da Industria
da Construcgéo (Cbic), o Pro-
duto Interno Bruto do seg-
mento deve avancar 4%,
apos ter sofrido um grande
baque em 2020, com uma
queda de 11,4%. Se transfor-
marmos esses dados em va-
lores, podemos ver clara-
mente as consequéncias que
geraram tanto temor e preo-
cupacgéo entre os profissio-
nais. Em todo o pais, o indice
Nacional da Construcéo Civil
(INCC), registrou uma alta de
17,72% nos valores dos insu-
mos, entre janeiro e novem-
bro. Além de impactar direta-
mente o funcionamento do
setor, a falta de insumos tam-
bém pode afetar o consumi-

A luz esta acessa

dor final, que podera pagar
um valor maior pelo imével.
Felizmente, o0 segmen-
to vem lutando bravamente
para contornar essa crise,
com acdes que objetivam
reequilibrar a balanca entre
oferta e demanda e, princi-
palmente, ampliar a oferta
dos locais de venda de insu-
mos. Afinal, somente a cons-
trucéo civil é responséavel por
7% do PIB brasileiro-uma
grande parcela da nossa
economia, que deve ser bem
cuidada para evitar ainda
mais consequéncias negati-
vas. Como solucao, varios
estabelecimentos estao
apostando em diversas
acOes estratégicas para se
recuperarem dos efeitos da
pandemia em 2020, tais

como investir na digitalizacao
para possibilitar o atendimen-
to online e 0 aumento das ve
ndas de seus produtos para
todo o pais, flexibilizando as
negociacdes e adotando pre-
¢os diferenciados para que
consigam crescer e se des-
tacar diante da grande con-
corréncia que sera criada e
estimulada. Com tantas
acbes empreendedoras, é
notavel o aumento da per-
cepcao po sitiva entre os pro-
fissionais do ramo, que an-
tes se viam extremamente
preocupados, sem uma luz
no fim do tlnel. Os efeitos
causados pela pan demia
ainda serdo sentidos por
muito tempo, mas com a vol-
ta da producdo em massa e,
especialmente, com o inicio

da vacinagéo -as perspecti-
vas de crescimento para o
setor sdo animadoras. As
conquistas econémicas des-
sa volta agressiva na produ-
¢do serdo enor mes, especi-
almente com o aumento do
interesse de diversas pesso-
as em investir na movimen-
tacdo do setor. Inclusive,
essa pode s er uma grande
estratégia para os empreen-
dedores que estdo buscan-
do se recuperar. Sera um
processo lento, mas que, a
longo prazo, trara resultados
positivos para a construgdo
civil e, principalmente, para
a economia do pais. Vamos
todos trabalhar para fazer de
2021 um dos melhores anos
da histéria ria da construcéo
civil no Brasil.

Metallrgica Inca € destaque na categoria Ferragens

O Top Of Mind
prémio de lembranca de marca do mercado
da construcédo. A votacao é realizada por meio
de entrevistas telefonicas com revendedores de
materiais de construcdo de todo o Brasil,
gue indicam a primeira marca que lhes

€ 0 mais importante

vem a mente, em 90 categorias.

A Metalurgica Inca agradece a todos
os clientes e 0o GRUPO REVENDA por
ser citada na categoria Ferragens como

uma das marcas mais lembradas.

1TOP

MIND

Revenda Construcao
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Meio Ambiente

Fonte: https://mundoeducacao.uol.com.br/

14 de Agosto - Dia do Combate a Poluicéao

Dia do Combate
a Poluicédo é co
memorado em 14

de agosto e tem por objeti-
vo alertar todas as esferas
da populacédo sobre o gra-
ve problema ambiental que
enfrentamos e buscar me-
didas para conter a degra-
dacdo do nosso planeta.

O QUE E POLUICAQ?

A poluicao é geral-
mente definida como a
degradacao fisica e quimi-
ca do meio ambiente. De
acordocomalein®6.938,
de 31 de agosto de 1981,
que dispde sobre a Politi-
ca Nacional do Meio Am-
biente, ela é considerada
a degradacao da qualida-
de ambiental resultante de
atividades que direta ou
indiretamente: prejudi-
guem a saude, a seguran-
¢a e 0 bem-estar da popu-
lac&o; criem condigdes
adversas as atividades so-
ciais e econémicas; afetem
desfavoravelmente a bio-
ta; afetem as condicbes
estéticas ou sanitarias do
meio ambiente; lancem
matérias ou energia em
desacordo com os padrdes
ambientais estabelecidos.

Entende-se, portan-
to, que a poluicao é um
processo que afeta ndo so
o ambiente, como tam-
bém todos os seres vivos,
incluindo a populacéo hu-
mana e suas atividades
econdmicas e sociais. Di-
ante disso, é essencial
que, para a saude do pla-
neta e das geragdes futu-
ras, tomemos medidas
rapidas para evitar o au-

mento das alteracdes do
meio ambiente.

QUAIS SAO OS TIPOS

DE POLUICAO?

A poluicdo néo esta
relacionada apenas com o
descarte incorreto do lixo
e com o lancamento de
poluentes na atmosfera.
Existem diversos tipos de
poluicédo, inclusive aque-
les conhecidos por muitos
apenas como uma pertur-
bacdo, como é o caso da
poluicdo produzida pelo
excesso de sons.

Poluicao atmosférica:
Poluic&o caracterizada pela
alteracdo da composicao
do ar e desencadeada, en-
tre outras causas, por in-
dustrias, automéveis e até
mesmo fatores naturais,
como atividades vulcéani-
cas. Essa poluicao relacio-
na-se com o agravamento
do efeito estufa e o surgi-
mento de chuva &cida;

Poluigéo hidrica: Po-
luicdo que afeta as propri-
edades fisicas, quimicas e
biol6gicas da a4gua, com-

prometendo a sua quali-
dade. Uma das principais
fontes desse tipo de polui-
¢do é o despejo de resi-
duos urbanos em rios e
lagos;

Poluicao do solo:
Essa polui¢éo caracteriza-
se pelo acamulo e infiltra-
¢do de agentes poluentes
no solo. A poluicao do solo
estd muito relacionada
com o descarte inadequa-
do de lixo e contaminacao
por produtos agricolas,
tais como agrotdxicos;

Poluicdo radioati-
va: é aquela causada pela
liberacdo de algum tipo de
radiacdo. Esse tipo de
poluicdo é o mais grave e
estd associado a danos
sérios a saude da popula-
¢ao afetada, como lesbes
em tecidos e 6rgaos, sur-
gimento de tumores e
mutacoes;

Poluicdo sonora: é
aquela ocasionada por
sons e vibracdes de volu-
me muito alto. Apesar de
muitas pessoas nao da-
rem a devida importancia

a esse tipo de poluicéo,
ela é grave e pode causar
problemas cardiacos e
mau humor.

Poluicdo visual:
Esse tipo de poluicéao cau-
sa incbmodo a quem Vé,
uma vez que deixa o ambi-
ente carregado. Ela é ge-
rada pelo nimero excessi-
vo de propagandas, outdo-
ors, posters e cartazes.

COMO POSSO
CONTRIBUIR PARAA
DIMINUICAO DA
POLUICAO NO
PLANETA?

Muitas vezes, mes-
mo sem perceber, esta-
mos contribuindo para a
poluicdo do planeta.
Quando utilizamos muito
0 carro ou quando néao
separamos nosso lixo, por
exemplo, estamos ajudan-
do a deixar o planeta cada
vez mais sujo.

Podemos fazer nos-
sa parte com atitudes muli-
to simples, tais como:

Separar o lixo orga-
nico e reciclavel,

Evitar o uso de saco-
las plasticas;

Reutilizar embala-
gens sempre que possivel;

Evitar utilizar o carro,
preferindo sempre cami-
nhadas, bicicletas e trans-
porte publico;

N&o jogar lixo nas ruas;

N&o realizar queimadas;

Sempre que possivel
levar o 6leo utilizado na
cozinha para postos de
coleta apropriados.

Aproveite o Dia do
Combate a Poluicédo e
faca também a sua parte!
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Aniversariantes
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ANIVERSARIANTES
DE AGOSTO

T T TV

Nilton Carlos Ferreira

Convengao
 Vendas 20

Marcelo Domingos Iraci da Costa Ricardo Donizete Monteiro
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Aniversariantes

Convengao de Z
V- y Vendas .

Silas Augusto da Silva

Paulo Cézar da Silva Garcia

Lourrane Beatriz Gomes Serrafim Luis Fernando Cardoso



s INCA MRS

Esportistas da INCA

Por Devilson Pereira

Esportista da INCA conquista titulo no
futevolel Iogo na primeira competlgao

N SR Nt
“le@UiIe s

epois de alguns
anos, trazemos
novamente em

nossas paginas uma re-
portagem com o Esportis-
ta da INCA Andrew Daniel
Cipolini, para falar das
suas atividades atuais no
esporte que vao de segun-
da a sexta e do titulo con-
quistado no futevolei.
Sua semana esta re-
cheada de esportes. To-
das as segundas, quartas
e sextas-feiras, esta pra-
ticando musculagdo na
Academia FJ; nas tercas-
feiras sao as vezes do fu-
tebol Society e do futevo-
lei (esporte que também é
praticado nas quintas),
ambos na Arena Futbeer.
“De tanto ouvir falar

do futevdlei eu fui ver
como era e estou gostan-
do. O pessoal brinca mui-
to comigo e me divirto.
Ainda estou no comeco e
espero evoluir com os trei-
nos” — disse o Andrew.
Esporte esse que
comecou a praticar no ul-
timo més de maio e logo
no dia 25 de junho dispu-
tou o 1° Torneio de Fute-

volei Alunos do Diegéo e
conquistou o 1° lugar. Na
Classificagéo Final:

1° lugar — Andrew /
Mario Cruz

2° lugar — Edinho /
Pedro

3°lugar —Joao/ Luis
Paulo

Vale lembrar que até
meados de 2014 praticou
0 Jiu-Jitsu e era faixa

Branca na modalidade.
Também disputou varios
campeonatos pela APAE,
sendo campedo do hand-
ball no Encontro Inter-Ci-
dades 2015. E torcedor do
Corinthians e coleciona
muitas coisas do clube
como: camisetas, bandei-
ras, cobertor, cadernos,
quadros, boné, adesivos,
bolsa, meias, toalhas e um
barco de madeira.

Nas horas vagas,
ainda encontra tempo
para 0 seu hobby que é
tocar violao.

O Andrew entrou na
empresa em setembro de
2010 através da parceria
com a APAE e foi contra-
tado como funcionario em
fevereiro de 2014.
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